
Activiteiten 2024-2025



Activiteiten 2024-2025
We rekenen op jullie medewerking!!

Dankzij de opbrengst van deze activiteiten kunnen we:
Jaarlijks ons zwemmaterialen (zwemvliezen, plankjes, …) 

vernieuwen
Vergoeding geven aan de officials voor de gefungeerde 

wedstrijden
Eventueel tussenkomen in kostprijs stages
Extra activiteiten aanbieden tijdens de zomerstage(s)
Nieuwjaarsreceptie organiseren!
…



1 mei Jeugdcriterium
Voormiddag: recreatieve wedstrijd voor alle leden van MZK en LENTRIAC
Min 6 medewerkers, klaarzetten zwembad
2 medewerkers, kassa
2 à 3 medewerkers, bar
Min 4 tijdopnemers, je hoeft geen official te zijn! Wel overweg kunnen 

met een chrono.

Namiddag: officiële wedstrijd voor 9 tem 14-jarige competitiezwemmers
2 medewerkers, kassa
2 à 3 medewerkers, bar
2 medewerkers, oproepkamer
Min 6 medewerkers, opruimen zwembad



1 juni Grote prijs MZK
Avondwedstrijd voor competitiezwemmers
Min 6 medewerkers, klaarzetten zwembad
2 medewerkers, kassa
2 medewerkers, oproepkamer
2 à 3 medewerkers, bar
Min 6 medewerkers, opruimen zwembad



22 februari Eetfestijn
Voormiddag + namiddag: Wie worden de strafste MZK'ers (meer 
info volgt)
 Min 4 medewerkers klaarzetten zaal
 Min 3 medewerkers, bar
 Min 3 medewerkers keuken, voorbereiding 's avonds

's Avonds Eetfestijn + huldiging strafste MZK'ers
3 medewerkers, bar
2 medewerkers, kassa
3 medewerkers, afruimen tafels, bediening drank
3 medewerkers, bediening buffet
3 medewerkers, keuken

Nieuw



21 juni Zwemshow
Demo-avond van en voor alle leden van MZK

 Min 6 medewerkers, klaarzetten zwembad
2 medewerkers, kassa
3 medewerkers, tombola
2 à 3 medewerkers, bar
Min 6 medewerkers, opruimen zwembad



22, 23, 24 augustus
BK Open Water + Triatlon

22 augustus, voormiddag tot 16u: voorbereiding
 Min 6 medewerkers, klaarleggen boeien en banen
 2 medewerkers, inkopen doen en frigo’s vullen

22 augustus, vanaf 16u en op 23 augustus: wedstrijd
 6u30: min 10 medewerkers, opzetten tenten, muziekinstallatie, … 
 Vanaf 9u: totaal +/- 40 medewerkers nodig! Kassa, bar, eetstanden, 

secretariaat, kayaks, redders, toezicht parking, muziek + micro, …
 Na de wedstrijd; alle helpende handen zijn welkom voor de opkuis!

23 augustus: Triatlon
 Kayakkers, redders, tijdens de wedstrijden
 Na de wedstrijd; alle helpende handen zijn welkom voor de opkuis!


